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Gizlilik İlkesi 

Danışmanlık görüşmeleri gizlilik ilkesine dayanmaktadır. Görüşmeler, izin verilmediği sürece, terapist 

ile danışan arasında kalır. Bununla birlikte intihar riski, başka kişilere yönelik hayati durumlar, istismar 

veya adli tanıklık durumlarında birtakım bilgiler yetkili mercilerle paylaşabilir. Bilimsel açıdan değerli 

olduğu düşünülen veriler, temel kimlik bilgileri saklı tutularak eğitim, bilimsel araştırma veya 

süpervizyon çerçevesinde meslektaşlarıyla paylaşabilir. Ölçek sonuçları veya seans içeriklerindeki bazı 

veriler anonim bir şekilde araştırma verisi olarak kullanılabilir. 

 

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar 

Online seans süresince rahatsız edilmeyeceğinizden ve oturduğunuz odaya açılan kapının kapalı 

olacağından emin olun, seanstan önce alkol veya ilaç kullanmayın. Bu durumların sağlanması danışanın 

sorumluluğundadır. 

Görüşmelerin dijital ortama kayıt altına alınmayacağını, danışan mahremiyetini kişisel verilerin 

korunması kanunu çerçevesinde korunacağını taahhüt eden bilgilendirilmiş onam formunu 

onaylamanız durumunda siz de psikolojik danışmanın mahremiyetini, önceden anlaşma yapılmadığı 

takdirde sizin dışınızdaki bir kişinin oturumu herhangi bir araçla dinlemeyeceğini, görüşmeleri herhangi 

bir araçla kayıt altına almadığını  kişisel verilerin korunması kanunu kapsamında koruduğunuzu 

taahhüt etmiş olursunuz.  

Terapiye dâhil olmak, yukarıdaki koşulların ve oturumların herhangi bir bölümünü kaydetmeme veya 

başkalarının önceden anlaşma yapmadan oturumu dinlemesine (telefon veya başka bir cihaz veya 

araçla) izin vermeme koşullarının kabulü olarak anlaşılacaktır.  

 

KVK Kanunu’nda tanımlanan özel nitelikli kişisel verilerim de dahil olmak üzere ilgili kişisel verilerimin 

işlenmesi, ilgili süreç kapsamında işlenme amacı ile sınırlı olmak üzere kullanılması ve paylaşılması, 

gereken süre zarfında saklanması konularında tarafıma gerekli aydınlatmanın yapıldığını ve belirtilen 

konular yönünden hiçbir baskı ve tehdit altında kalmadan özgür irademle açık rızamın bulunduğunu; 

işbu Aydınlatma Beyanını okuduğumu ve anladığımı kabul ediyorum.  

 

Yukarıdaki tüm bilgilendirmeleri okudum ve kabul ediyorum. 
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